
 
 

 

 

 

日時：カテゴリー1 11月 3日(月) カテゴリー2 11月 23日(日)  

会場：ジョイスポーツクラブ相模原 

 

 ジョイスポーツクラブの器械体操・プレコースの選手54名が参加し

ました。1人もケガ無く無事に大会を終えることができ良かったと思

います。自分の力は発揮できたでしょうか？反省点が残る子は、練

習で解消できるよう、満足のいく演技が出来た子も、さらにレベル

アップできるように頑張りましょう！ 

 

 

 

 

 

 
 

第 15回 相模原カップ

体操大会


