
 

 

 

 

 

 

日時：7月 21日(月) 海の日 

会場：ジョイスポーツクラブ相模原 

 

 ジョイスポーツクラブからは、器械体操・ステップアッププレのお友達 54

名が参加しました。４月から器械体操コースの子は、初めての大会という

こともあり緊張したと思います。自分の力は存分に発揮出来ましたか？

良かったこと・悪かったたことを振り返り、11 月の大会ではよりきれいな

演技ができるよう、日々の練習を頑張ってほしいと指導員共々応援して

います。 


