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第57回全日本マスターズ体操競技選手権大会
が9月21日（土）～23日（月・祝）、アリー
ナ立川立飛にて行われました。
10代から70代までさまざまな年代の体操選
手が集まる大会です。

ジョイスポーツからは先生たち、成人ジム会
員・一般開放フリータイム会員の方々など、
男女合わせて16名の選手が出場しました。

多くの会員の皆さまが現地に駆けつけ、元気
よく声援を送ってくれました。
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「わくわく」は笠置桜佳先生を中心に、大学生のときの
仲間と一緒にチームを組みました。久しぶりに会った彼
女たちでしたが、離れていた数年間も、心はつながって
いたようです。笑顔で演技を続け、団体総合で第4位にな
りました。 平均台を演技する笠置先生

「よっしゃ！」はジョイの卒業生、あるいはジョイに通っている選手の
お母さんという方もおり、ジョイとのかかわりも深いメンバーです。
40代・50代それぞれで年代別入賞するなど見事な演技を見せ、
団体総合で第3位に入賞しました。
個人で出場した射手矢光子先生も、前回より難しい技にチャレンジし、
満足の表情で個人総合第5位入賞を飾りました。

【女子 入賞一覧】
・団体総合
ジョイスポーツクラブ相模原よっしゃ！ 第3位（110.925）
ジョイスポーツクラブ相模原わくわく 第4位（109.950）

・個人総合
射手矢光子 第5位（38.000）

・年代別個人総合
中村さやか 40代第3位（28.075）
永井美由紀 40代第4位（27.550）
新木るり 50代第3位（18.400）

・種目別
射手矢光子 跳馬第5位（9.650）、ゆか第3位（9.550）
笠置桜佳 平均台第6位（9.600）

ゆかの演技をする射手矢先生

9月21日（土）には女子の競技が行われました。
ジョイスポーツは「わくわく」と「よっしゃ！」の名前をつけた
2チームで出場しました。



9月23日（月・祝）に行われた男子競技では、感動的な団体戦が繰り広げられました。

黒木翔斗先生・田口洸太郎先生をはじめ、いつもよっしゃ！で
練習している体操仲間を集めたチームです。
チームができてから最強ともいえるメンバーで、団体でのメダ
ル獲得をめざし演技にのぞみました。
他のチームが10点満点を出すなど大歓声が起こる場面もありま
したが、ジョイも負けずに応援にこたえ、ねばり強く演技を続
けました。

5種目目のあん馬では田口先生が会心の演技で9.825の
高得点をマークし、チームとしても逆転しました。
最終種目のつり輪でも黒木先生が9.850の高得点を出し、
団体戦を締めくくりました。
その結果、総合的にミスなくバトンをつなぎきった
ジョイスポーツクラブ相模原が、3位のチームの得点
をわずか0.325上回り、準優勝を成し遂げました。

【男子 入賞一覧】
・団体総合
ジョイスポーツクラブ相模原 準優勝（171.650）

・年代別個人総合
津堅修 50代優勝（28.550）

・種目別
田口洸太郎 あん馬第3位（9.825）
黒木翔斗 つり輪第3位（9.850）、跳馬第5位（9.800）

会心の演技を見せ、チームを勢いづけた田口先生

観客の期待に応え、団体戦準優勝を決定づけた黒木先生
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